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AMERICA
| S5 CENTRAL

Palabras explicativas: \ i

La Jefatura Técnica de Educacién Primaria, a cargo hoy del
Profesor don José Fabio Garnier, que en otra hora presté6 también
muy eficientes servicios a la ensefianza piblica como Director de la
Escuela Normal en una época, e Inspector de Escuelas de San José
en otra, ha presentado a la consideracién de esta Secretaria un inte-
resante proyecto de plan de trabajo de los centros de primera ense-
nanza, en el cual se abordan temas de tanta trascendencia como el
_sistema general de instruccién en los distintos grados de la escuela,
el método para la ensenanza de la lectura y de la escritura, los planes
de estudio para las escuelas urbanas y rurales de horario alterno y
de horario corrido, y los programas de cada una de las cuatro ma-
terias fundamentales que se ensefian en ellas.

La indole misma de tan delicados problemas y la conviccién
intima de que las reformas en cuestién docente deben ser precedidas
de un amplio y detenido analisis que permita apreciar los distintos
efectos que han de producir las innovacionés, determinaron a la Se-
cretaria a editar en forma de folleto el proyecto de la Jefatura Téc-
nica, a fin de hacerlo llegar a todos los que tienen a su cargo la ins-
truccién de los nifios, para que, en el curso de este afio, puedan a
su vez poner en conocimiento de la Secretaria las observaciones que
su lectura les sugiera, permitiéndole asi resolver con mayor acierto
si conviene la implantacién total o parcial del proyectado plan de tra-
bajo para el afio 1942 y los siguientes.

Al dar a la publicidad tan sugestivo proyecto, la Secretaria
invita a quienes se interesen por el problema de la educacién del nino,
a estudiarlo con dedicacién y hacerle conocer sus observaciones, ya
que a todos concierne procurar que el nifio costarricense reciba en la
Escuela la mejor educacién, en la mejor forma y de acuerdo con los
sistemas mas indicados para su mayor aprovechamiento.

San José, febrero de 1941.
Luis D. Finoco h.

Secretario de Estado en el Despacho
de Educacién Publica
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7 —Tos asuntos a estudiar han de referirse a los siguientes puntos:

a) Cémo el hogar, la escuela, la comunidad,.los animales, las plantas, los

~ minerales y los astros ayudan al nifio a alimentarse o a abrigarse.

.

2

b) Cémo el hogar, la escuela y la comunidad transforman los elementos

~ proporcionados por los animales, las plantas y los minerales para obtener de ellos

el mejor aprovechamiento (estudio de las industrias caseras y no caseras en Costa

B Rica).

! ¢) Cémo el hombre transporta los productos del lugar en donde se ob- ‘
' tienen al sitio en donde se distribuyen y se consumen. (Aspecto del comercio y
~ de los transportes).

d) Cémo la comunidad protege a los animales y a las plantas asi como a las

~ corrientes de agua para que produzcan cada vez mds y mejor (estudio del as-

pecto agricola y del ganadero). ]
e) Peligros que el hombre puede encontrar en el uso de los productos
proporcionados por el medio ambiente natural.

f) Manera de evitar esos peligros, instituciones creadas por el hombre
para ayudarnos a salvar esos peligros. ( Aspecto sanitario general).

g) Ademés de estudiar los aspectos anteriores en su relacién gctual con

el nifio, deben ser comentados comparando con lo que actualmente se hace en
otros paises (ampliacién geografica) y con lo que antes se hacfa en Costa Rica
(ampliacién histérica). Los paises extranjeros a los que aqui se hace referencia

son aquéllos cuyas relaciones con Costa Rica se estudian en cada grado. \

& —T.as actividades de la escuela seran orientadas en la forma més activa
posible utilizando al efecto la Observacién y la Expresién; esta fltima podria
dividirse, para los efectos de una mds completa apreciacién, en Expresién pro-
piamente dicha y Actuacién.

Para una mejor comprensién de este aspecto las materias del antiguo
Plan de Estudios pueden clasificarse asi:

Observacién: Mateméticas, Estudio de la Naturaleza, Geografia e Historia.

Expresién: Lengua Materna, Dibujo, Misica, Religion.

Actuacién: FEducacién Fisica, Agricultura, Trabajos Manuales, Cocina y
Costura. g

No quiere esto decir que las asignaturas han de quedar necesariamente
encasilladas en esta clasificacién ya que es del todo imposible, dado el caracter

~ de sintesis que tiene nuestra vida psiquica, separar, de los otros dos, uno cual-

quiera de los tres aspectos: al mismo _tiempo se observa, se expresa v se actfia;
tal debe ser la regla finica de la ensefianza moderna.

0 T.a realidad es lo que interesa al educador y al educando; de las ac-
tividades de la vida real debe surgir la incitacién al trabajo en las escuelas. Y
eso se obtiene orientando intencionalmente la observacién de los nifios, desper-
tando en ellos el interés por cuartas cosas los rodean, forma en la que se puede
llegar al ideal pedagégico que es el de que el estudiante se vea en condiciones de
educarse a si mismo.

La observacién debe hacerla el alumno sin el plan que previamente acos-
tumbra darle el maestro; que el nifio tome el habito de hacer sus propios planes
de observacién. No importa que haya aparente desperdicio de actividades; poco
a poco ird aprendiendo a organizar las propias capacidades para observar, esco-
giendo con precisién los elementos que la vida real le va presentando.

Por otra parte, conviene hacer que el alumno, cuando ha observado mal,
se acostumbre a corregir él mismo su observacién equivocada.




Aquellos puntos de Matemdticas que no pueden deducow Sonctamente
de la observacién, no tienen cabida en los programas de educacin prmasa Es
preciso que el maestro busque, en la vida diaria del mfio o en kb de et am-
biente que rodea al alumno, aquellas actividades que puedan servirle jurs choemer,
por medio de la observacion, cuanto necesite para el desarrollo del prograsa de
Matematicas.

La Geografia y la Historia, en sus aspectos mas salientes, que swm b gue
han de preocupar a los educadores en la escuela primaria, deben resultar sasbees
de la observacion directa @ los fenémenos.

La Geografia ha dejado de ser la enumeracion fastidiosa de irregulardades
del terreno y la memorizacion inatil de datos estadisticos para convertirse prissor-
dialmente en el estudio de las actividades del hombre en su medio ambiente ma-
tural, con todos los detalles que puedan llevar al nifio a una comprension de ks
relaciones que hay y que debe haber siempre entre el ser humano y el paisaje en
medio del cual se desarrolla su vida.

La Historia, por su parte, ya no es la repeticion automatica de hechos sin
consecuencia alguna sino la intima interpretacion de esos hechos en sus causas y
mas que nada en sus efectos. :

El Estudio de la Naturaleza, por el aspecto primordial de los asuntos a
los que se refiere, debe realizarse preferentemente en medio de la misma natu-
raleza llevando a los nifios a observar las plantas y los animales en el medio am-
biente propio. Ademas, debe hacerse ese estudio poniendo la ciencia al servicio
de la Humanidad, olvidando los detalles que tanto deleitan a los adultos y que,
en correspondencia, tanto aburren y fatigan a los nifios. La escuela en este aspecto, .
como en todos, debe ser muy diferente de aquellos talleres en donde se ensefia a
decir como se hace una cosa y no se aprende a hacerla.

En la escuela, en casi todas las asignaturas se razona demasiado y lo que
es peor aun, se exige razonar demasiado pronto. El Estudio de la Naturaleza
debe despertar la curiosidad, el interés de los nifios. Recordemos que la misma
naturaleza comienza la ensefianza por medio de los sentidos mientras que nuestra
ciencia empieza dando ideas generales, invirtiendo asi el orden ya que las ideas
generales no pueden, en modo alguno, ser apreciadas y asimiladas por las mentes
infantiles.

Conviene, en ciertos aspectos del Estudio de la Naturaleza llevar al alumno
hacia la practica de la experimentacién. Asi accionando y creando, trabajando e
ideando podra obtenérse mucho de esta asignatura.

10.—La Expresion propiamente dicha abarca, como se dijo, Lengua Ma-
terna, Dibujo, Musica y Religion.

La ensefianza de la Lengua Materna ha de ser esencialmente préctica ; debe
llegar a ser la comprension profunda de las relaciones que existen entre el pensar
y la manera como se expresa ese pensamiento nuestro: nada de clasificaciones,
nada de definiciones, sino el pensar correcto manifestado al través de una frase
lo mas correcta posible.

Y eso se obtiene con la lectura inteligente, con la apreciacién de lo que
los demas han escrito y con la expresion correcta de lo que el nifio desea comu-
nicar a los demas. Mucha lectura, ejercicios constantes de expresion, tanto oral
como escrita, dando sin embargo predominio a la primera. h

Con respecto al Primer Grado es preciso recordar a los educadores—tanto
jefes como subalternos—que no deben pretender en manera alguna que los alum-
nos de ese grado, al terminarlo, han de saber leer y escribir en forma que no pueda
pedirseles mas. El Segundo Grado tiene, entre otras actividades, la de completar
la lectura y la escritura de los nifios.

-
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La expresiéon por medio del Dibujo ha de aprovecharse en todos los mo-
mentos en los que se presente la oportunidad, recordando que no se trata de
convertir a cada nifio en un artista sino de obtener una mejor observacion de las
cosas que ante el alumno se presentan.

Tanto el Dibujo como la Musica han sido incluidos en los programas es-
colares de todos los paises civilizados como actividades que tienden hacia la edu-
cacion de los sentimientos lo mismo que de la voluntad, ‘estimulando las capaci-
dades sensitivas y creadoras del alumno y sometiéndolo, inconscientemente, a
certo domunio de la propia personalidad. 8

Hecucrdese, por otra parte, que la misica imitativa asi como la descriptiva
som ks preferidas por el alma infantil.

E.l arte, en la escuela primaria, ha de ponerse por completo al servicio
@ pifo vy nunca éste ha de estar subordinado a aquél. No debe haber, pues, un
arte para o mifio sino el arte de los nifios.

Lo cuanto a la Religion, admirable actividad en la que el hombre trata de
comgpeender v de acercarse con respeto a la Divinidad suprema, las labores es-
Coiares deben onentarse en ese sentido ‘dando preferencia a la practica sincera de
W prmcpios morales que forman la base inconmovible de nuestra religion.

11+—Las otras manifestaciones de la Expresion que podriamos compren-
dcr en el concepto de Actuacion, son la Educacion Fisica, los Trabajos Manuales,

& Agricultura y los aspectos fundamentales de la Economia Doméstica: Costura
y Cocina..

En lo que a Educacion Fisica se refiere, las lecciones han de ser tan va-
riadas como variados son los movimientos que el nifio ejecuta. Conviene dividir
la hora destinada a esta asignatura en cinco partes de diversa duracién, cortas
fas dos primeras y las dos tltimas y mas larga la central; dedicadas la primera a
marchas y contramarchas, la segunda a ejercicios de respiracién, la tercera a
ejescwcios de agitacion: carreras, saltos, juegos, etc., la .cuarta a ejercicios calis-
tEnicos y 'malmente la dltima a marchas, contramarchas y evolucjones. .

En mingdn caso ni por ningin motivo ha de darse caracter militar a los
£ evoicios de esta asignatura que no ha de tener otra tendencia que la netamente
educativa tanto del cuerpo, cuanto del espiritu.

Los Trabajos Manuales, asi como el Dibujo, deben intervenir en todos los
wwementos de las actividades escolares; las llamadas realizaciones, tienen un valor
W en la escuela activa ya que a mas de afianzar conocimientos, haciendo,
% weces, descubrir por parte del alumno detalles que el maestro adrede olvidd,
s wen para desarrollar en forma admirable el sentido muscular, uno de los mas
gewiercsos factores de adquisicion exacta de conocimientos.

Igual cosa podria decirse de la Agricultura que ha de ser netamente préic-
s & como la Costura y la Cocina.

«las estas asignaturas de actuacion deben ponerse de lleno al servicio de
S eemiros de interés que constituyen el nticleo vital de nuestra escuela activa.

{2 excursiones de los escolares en compafiia de sus maestros constituyen

wen ¢ s actividades mas completas y de mas fecundos resultados puesto que
&% ¢ o+ on transicion de ninguna especie, puede el alumno observar, expresar y
gowns de modo que los conocimientos adquiridos en las excursiones son de
. que mejor se graban en la mente infantil.
Fo ellas debe dejarse al nifio en libertad de observar incitando su interés
= b forma necesaria para que dedique de preferencia su atencién‘a lo que desea-
gew e ohserve. De lo visto puede hacerse una descripcion oral, o;ala en el mismo
% ¢ donde las observaciones se han realizado; de esa conversacion ha de surgir,
0 " e espontanea, el deseo de hacer una composicion por escrito, la cual nunca
B4 ¢ temer un caracter obligatorio para nadie.

.
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Tales excursiones con fines educativos—salvo casos excepcionales—deben
efectuarse en las mafianas en forma que no se obligue a los alumnos a almorzar
fuera de su casa ni a efectuar a pie recorridos exagerados.

Tanto estas excursiones cuanto los”paseos escolares deben efectuarse ha-
ciéndose acompafiar el maestro o la maestra por otro miembro del Personal Do-
cente de la misma escuela que ha de ayudarle en la vigilancia del grupo. En las
escuelas que tienen maestro de Educacién Fisica es a éste, de preferencia, al que
corresponde acompafar, junto con el maestro de grado, a los alumnos excursio-
nistas. -

En ningtin caso permitirin los maestros acompafiantes que alguno o al-
gunos de los alumnos se bafien si no presentan previamente, a la Direccién de la
Escuela, la debida autorizacién paterna. Esos bafios no han de efectuarse sino'en
las horas anteriores al almuerzo campestre y siempre que esté presente una per-
sona que.sepa nadar. :

13.—Tomando en cuenta las anteriores consideraciones y valiéndonos de la
clasificacion—artificial como cualquier otra—que hemos hecho, se establecen los
siguientes planes de estudio:

Horario alterno
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En las escuelas en las que no haya maestros de asignaturas especiales co-
rresponde a los maestros de grado impartir esas materias; en caso de no poder
hacerlo, deberan aprovechar esas horas para las actividades que crean conveniente
desarrollar, sea de afianzamiento de los conocimientos impartidos, sea de apli-
cacion de lo ya estudiado, sea cualquiera otra iniciativa que juzguen 1til llevar a
cabo. ¥

15.—FI1 periodo de clase seri de 35 minutos. Dichos periodos estarin se-
parados, entre si, por recesos de diez minutos.

16.—Las escuelas de horario corrido distribuirdn las anteriores horas de
leccién exclusivamente en la mafiana. En las tardes de los lunes y de los jueves,
bajo la direccién de la maestra de grado, se reunirdn los alumnos durante dos
horas para desarrollar actividades especiales: realizaciones de Trabajos Manuales,
de Dibujo, de Cocina, de Costura, de Agricultura o de Biblioteca. Nunca se de-
dicardn esas horas de la tarde a actividades que no sean las indicadas.

17.—Las secciones que se vean obligadas a trabajar con horario alterno,
a voluntad del Director, o del Visitador en su defecto, podran tener lecciones un
dia en la mafiana y el siguiente en la tarde o podran hacerlo una seccion los dias
lunes, miércoles y viernes y la, otra que alterna con la anterior los martes, jueves
y sabados.

18 —En las escuelas que tienen solamente dos secciones haran su trabajo
en la forma siguiente: en un afio tendran establecidos el Primero y el Segundo
Grado; en el afio siguiente, el Segundo y el Tercero; en el subsiguiente e] Tercero
y el Cuarto y en el que sigue el Cuarto y el Primero para volver de nuevo a iniciar

s el cicle indicado. En esa forma se eliminara en lo futuro el peligro que constituye
para la cultura nacional el fenémeno del analfabetismo regresivo.

19.—E1 minimum de conocimientos que ha de exigirse a todo alumno que,

después de cursar los seis grados, desee obtener su Diploma de Conclusién de
Estudios Primarios, es el siguiente :

a) Saber leer corrientemente y darse cuenta de lo que lee: saber expresar
con relativa correccién lo que conoce de cualquier asunto y saber redactar cartas
y documentos sencillos.

| b) Dominar las cuatro operaciones con enteros y decimales hasta donde sea
necesario para resolver los problemas que ofrecen las transacciones diarias dentro
del sistema métrico y monetario.

c) Conocer las férmulas para determinar la superficie del triangulo, de
los cuadriliteros, del circulo y de los poligonos regulares asi como el volumen de
cubos, prismas y cilindros.

d) Saber aplicar los conocimientos adquiridos a problemas sencillos de
interés, descuento y compafiia.

e) Poseer nociones elementales de su pais, territorio, actividades agri-
colas e industriales, comunicaciones; colocacién de Costa Rica en el Continente
Americano y de éste en el mundo: relaciones que nuestra Reptblica tiene con los
demas paises.

f) Conocer la actuacién fundamental de los grandes hombrés de Costa
Rica y los hechos méds culminantes de nuestra historia, asi como el significado de
los' simbolos nacionales y de las fiestas patrias.

* g) Tener nociones elementales del cuerpo humano, conocer los animales
y las plantas mds comunes en Costa Rica asi como las industrias que desellos se
derivan.

h) Conocer las principales autoridades del pais y los deberes y derechos
del ciudadano. & /
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i) Saber practicar las reglas de higiene mas indispensables, poseer habitos
swrales v saber conducirse con correccion.
20.—Los programas a desarrollar en cada materia seran los siguientes:

LENGUA MATERNA

Primer Grado—Debe aprovecharse en la ensefianza de la lectura el mate-
rial apropiado que al efecto puede pedirse al Almacén Nacional Escolar. Unas
semanas, dos por lo menos, han de dedicarse a ejercicios preparativos como jue-
gos de atencién visual y a ejercicios individuales y colectivos de observacion.

Luego, deben ejercitarse los alumnos en la lectura global de los nombres
de cada uno de ellos por medio de tarjetas que han de entregarse a cada estudiante.

Lectura global de muebles y objetos del aula.

Presentacion de las primeras oraciones para la labor ideovisual motivando,
por medio del juego o de cualquier otra actividad infantil, esa presentacion.

Cada serie de nueve oraciones estudiadas debe ser seguida por la lectura
de un trozo de comprobacién en el que entren las palabras ya conocidas.

Ordenes escritas. :

Descomposicién en silabas, la cual no debe efectuarse sino después de cua-
tro meses, por lo menos, de iniciado el estudio de la lectura. Esa descomposicion
debe realizarse cuando, en forma natural y espontdnea, la ejecuten los nifios.

La Escritura ha de iniciarse junto con la lectura considerandola, al prin-
cipio, como simple dibujo. '

L2 Composicién oral debe ejercitarse escogiendo temas que tengan mucha
relacién con la experiencia del nifio. Conversaciones frecuentes sobre asuntos del
hogar, de la escuela, de'la localidad. Correccién de los defectos corrientes de pro-
nunciaci¢n y de redaccion. ' :

Utilicese en este Grado, asi como en todos los demas, la dramatizacién
que constituye una actividad excelente para el desarrollo del lenguaje.

Descripciones y narraciones cortas.

Las Composiciones escritas, muy breves, deben iniciarse hacia fines del
curso.

Las memorizaciones que se hagan en este grado conviene que sean muy
cortas y escogidas solo entre aquello que realmente merezca ser conservado por
la belleza de la forma o por la importancia del contenido. y

Segundo Grado.—La lectura, en este grado tratard de completar lo adqui-
rido por el alumno en el anterior. Se hardn en este grado y en todos los siguientes
ejercicios de lectura explicada. Preocupacion constante por la pronunciacién co-
rrecta.

De la lectura se obtendran las observaciones ortograficas mas sencillas, las
cuales han de hacerse valiéndose de las cuatro memorias diferentes que posee el
nifio: la visual, (presentacién en la pizarra), la auditiva, (pronunciacién correcta
por el maestro), la cinética de la boca (pronunciacién correcta por el alumno) y
la cinética de la mano (escritura correcta por el alumno). Este método ha de
aplicarse en todos los afios.

La expresién oral debe recibir mucha atencién por parte del maestro.

Hacer hablar al nifio, solicitar_la expresién de sus observaciones, pedirle
que sefiale las dudas que tiene, esa es la {nica forma que permite conocer y co-
rregir sus defectos de pronunciacién y de redaccion.

Estudio del alfabeto. <

La expresién escrita debe reducirse a restimenes sencillos, descripciones
y narraciones cortas. g
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Pueden hacerse, eso si, en muy reducido nfimero, algunas memorizaciones
de escritos cortos, en prosa, o en verso, siempge seleccionadas por su fondo y por
su forma.

Tlustracién de lecturas.

Tercer Grado.—Todo cuanto se ha dicho en el grado anterior en lo que
a Lectura, a Escritura y a Ortografia se refiere, debe repetirse para este grade.

Ejercicios frecuentes de lectura silenciosa cuyos comentarios orales han de
servir para la correccién del lenguaje y de la redaccién.

Tlustracién de lecturas. '

Desde este grado debe invitarse al nifio a leer, durante el afio, por lo menos,
un libro entero a su alcance.

Ejercicios para sapreciar la puntuacion y el acento.

Reconocimiento de palabras agudas, graves y esdrtjulas.

Algunos sufijos, especialmente aumentativos, diminutivos y despectivos.

Algunos prefijos: ex, pre, sub, in.

« No se trata en estos aspectos de hacer estudios sisteméticos y formales de

cada asunto: todo ha de hacerse a base de observacién.

Descripciones y narraciones orales.

Restimenes de trozos leidos. Dramatizaciones.

Revision del alfabeto. Ejercicios preparatorios para el uso del diccionario.

Correspondencia interescolar.

Algunas composiciones escritas, cortas y con tema seleccionado por el
alumno: apuntes sobre asuntos de actualidad, vida social, vida escolar.

Cuarto Grado.—Deben leerse, ademis del libro de texto escogido, algunas
selecciones apropiadas de autores nacionales. Las lecturas cientificas han de ser
escogidas con mucho cuidado- para no fastidiar a los alumnos,

Lectura silenciosa y comentada de parrafos de la prensa relacionados con
la vida nacional, especialmente de aquellos que refuercen la cultura civica y el es-
piritu democratico en los futuros ciudadanos. .

La Ortografia se estudiard en la forma indicada para el Segundo Grado.

La expresién oral se ampliard lo mAas posible aprovechando todos los mo-
mentos que, en las demds asignaturas, se presenten para hacerlo.

Tales actividades deben realizarse por medio de descripciones a las cuales
conviene agregar el aspecto emotivo llevando a los nifios a la interpretacién, apro-
piada a su -edad, de escenas o de cuadros: también podran hacerse ampliaciones
de temas de cardcter cientifico, literario o histérico y referencias a actividades
sociales, nacionales o escolares. ;

Ejercicios para el manejo del diccionario y de la tilde.

Correspondencia interescolar.

Documentos comerciales sencillos: avisos, recibos. pagarés.

Familias de palabras, sin6nimos, homénimos, parénimos, anténimos, mas,
corrientes. Para tratar estos temas no se haran lecciones especialmente dedicadas a
su desarrollo. Se hardn, en la lectura, en el dictado, en la redaccién oral y escrita, en
cualquier momento, observaciones acerca de estos temas, de las cuales arranquen
ejercicios sencillos de aplicacién inmediata.

En igual forma se estudiaran el sustantivo y la influencia que sobre él
ejerce el adjetivo. Recuérdese cuanto antes se ha dicho acerca de que en la escuela
primaria no deben hacerse clasificaciones de ninguna especie.

El oficio del verbo en las oraciones.

Uso correcto de los pronombres personales.

El alumno ha de empezar a hacer un Album de selecciones literarias cortas.
Utilicense en forma debida las dramatizaciones y la memorizacién.

.
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Quinto Grado.—Sigase el tratamiento de la lectura en la forma indicada
en los afios anteriores. Déseles importancia a las visitas de los alumnos a la bi-
blioteca escolar. Enséfieseles a estudiar leyendo en el libro correspondiente y
apuntando en una hoja de papel las ideas que precisa recordar para hacer en
seguida la expresion verbal de los conceptos leidos. Muchos ejercicios de esta
clase capacitardn al alumno para obtener los mejores resultados de sus horas de
estudio. Conviene orientarlos ya hacia la idea de forfar la biblioteca personal

seleccionada.

Uso del diccionario.

Consulta de revistas y de diarios nacionales.

No debe descuidarse en ningtin momento la Ortografia aplicando siempre,
para toda palabra nueva, los consejos dados para el Segundo Grado.

Mucha expresién oral. Ensdyese la discusién serena y cortés basada en
lecturas individuales y en comentarios de la prensa.

Obsérvese en la lectura la concordancia entre el sustantivo y el respectivo
adjetivo, entre el verbo y la persona o cosa que ejecuta la accion.

Idea de sujeto y de verbo en oraciones sencillas tomadas de las lecturas

o de la conversacion. La tilde diacritica. A

,

En todos los asuntos que a Gramatica se refieren ejercitese la continua ob-
servacién. Como se dijo antes, no es el estudio formal el que se pide, no son lec-
ciones especiales para tratar esos temas, sino solamente observaciones constan-
tes y ejercicios motivados en la lectura, en los dictados y en la redaccion, tanto
oral como escrita.

Redaccién de documentos comerciales. Correspondencia familiar.

Dramatizaciones y recitaciones.

Sexto Grado—Témense en cuenta las indicaciones de los afios anteriores
en lo que se refiere a Lectura y Ortografia. i

Debe completarse durante este afo el album de selecciones literarias que
puede llegar a constituir un precioso libro de lectura individual..

Restimenes de lecturas, comentarios de toda especie. Discusiones serenas

y corteses entre los alumnos.
Revisién de lo visto en los afios anteriores cuando la oportunidad se pre-

sente.
Funcién de los pronombres, de los adverbios, de las preposiciones y de
las conjunciones, deducida de la lectura realizada y de las redacciones orales o
escritas hechas por los alumnos. 4

Uso correcto de los verbos més corrientes sin la sistemacion fastidiosa de

las conjugaciones.
Observacion de los diferentes tiempos; transporte de trozos de un tiempo

a otro.
Observacién del modo y de la voz en oraciones corrientes. Transformacion

de frases de un modo a otro, de una voz a otra.

Valor fundamental de la concordancia.

Reconocimiento en oraciones simples del sujeto, del verbo y del comple-
mento. No se llegue a la clasificacion de los complementos en directos, indirectos
y circunstanciales.

Correccion del vocabulario. Estudio ocasional de regionalismos y extran-
jerismos. '
MATEMATICAS

Primer Grado—Nada debe ensefiarse de Matematicas que no surja de la
observacién directa del nifio, debidamente orientado por el maestro.

Todo ejercicio ha de tener un absoluto caracter concreto. Las distintas
actividades escolares podran motivar muchos de esos ejercicios.



Las cuatro operaciones en el circulo de uno a veinte.
Nocién de la decena y de la docena.
Contar de dos en dos hasta veinte.
Contar de uno en uno hasta ciento.
: Conocimiento y uso de los signos: +, — X y €

‘ Los dias de la semana. Las semanas del mes.
‘El aritmégrafo y el dbaco; uso frecuente.
Juegos educativos.
.Escritura de cantidades hasta veinte.
Observacién de la mitad, la tercera y la cuarta parte.
Hacer medidas con el metro, el decametro y el decimetro.
Observacién de los prismas rectos en cuantas ocasiones se presenten.
Observacién del cuadrado y del rectdngulo. Las caras del prisma recto.
Observacion del cubo y de la esfera.

| - Segundo Grado—Contar de dos en dos; de cinco en cinco; de diez en diez
hasta ciento.
Escritura de cantidades hasta ciento.
Nocién de la centena.
: Conocimiento y uso del signo: - (dividido entre)

Suma de ntimeros de dos cifras.

Resta hasta ciento quitando primero y completando después.

Las tablas de multiplicar del dos al cinco.

Hagase observar al nifio que lo mismo da tres por dos que dos por tres:
esto servira para reducir las tablas; el nifio estudiard completa la del dos, la del
tres empezara con tres por tres, la del cuatro se iniciard con cuatro por cuatro y
la del cinco, con cinco por cinco pues los productos anteriores ya los conocen en
las tablas inferiores.

La ejercitacién en este aspecto, como en todos los de las Matematicas, cons-
tituye el mas efectivo medio de adquisicién.

Multiplicacién escrita por una cifra. !

Conocimiento por la observacién y aplicaciones practicas del centimetro y
del hectémetro. En ningtin caso deben efectuarse ejercicios abstractos de reduccion.

Escritura de decimales hasta centésimos, basindose en el estpdio de
la moneda nacional y de las medidas de longitud que se conocen.

Concepto concreto de un medio, de un quinto y de un décimo.

Escritura de un medio (%5) A

El afio, los meses, la semana, el dia, la noche, la hora y el minuto.

Lectura del reloj.

Ntimeros romanos hasta doce.

Relaciénense todos estos puntos con las diversas actividades, especialmente
téngase en cuenta el centro de interés que se esté desarrollando.

Revisién de lo visto en Geometria en el afio anterior. El cuadrado y el
rectangulo y sus perimetros en medidas hechas directamente por el alumno.

~ Observaciones de las diferentes lineas y sus posiciones relativas: rectas,
cur¥as, horizontales, inclinadas y paralelas.
* Uso del nivel.

Muchas, muchisimas medidas debe hacer el alumno. No acostumbrarlo a
recibir, por ejemplo en los problemas, los datos del maestro sino ensefiarlo a ob-
tener esos datos efectuando él mismo las medidas que necesite.

Tercer Grado—En todo grado ha de hacerse repaso de lo visto en los an-
teriores cursos.
Lectura y escritura hasta mil.
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Resta compensando y por el sistema austriaco.

Tablas de multiplicar del dos al nueve.

Véase cuanto, con respecto a tablas de multiplicar, se dijo en el Segundo
Grado.

Ejercicios de multiplicacién con multiplicadores de dos cifras.

Divisién por una cifra.

Decimales: suma y resta hasta milésimos. Multiplicacién con decimales
solamente en el multiplicando. Divisién de un decimal por un entero de una cifra.
Deben hacerse ejercicios relacionados con el sistema métrico y con nuestra moneda.

Escritura de los qunebrados que vayan presentidndose en el trabajo. No pue-
den ser sino de denominador de una cifra. Esttidiese el quebrado como un ntimero
cuva especie es el denominador comparando por ejemplo cuatro quintos con cua-
tro sombreros. Esto facilitard en los afios siguientes la suma v la resta de que-
brados de igual denominador.

El hectéometro, el kildmetro, el milimetro en sus relaciones con el metro
que es v debe ser siemnre la unidad natural.

El litro, el decalitro v el hectolitro. Submiiltiplos del litro en aplicaciones
practicas sin pasar del centilitro. La hotella en su relacién con el litro. .

El cuartillo, la cajuela y la fanega en sus relaciones corrientes con el litro.

Ejercicios practicos y sencillos de tanto por ciento; aplicacién a descuentos
faciles, de facturas.

Obhservacion de los angulos.

Concepto de la perpendicularidad obtenida de la igualdad de los dngulos
aue forma una linea al encontrar otra. - Esos angulos iguales se llaman rectos.
Observacion de angulos rectos, acudos y obtusos.

Uso de la plomada v de la escuadra.

Eiercicios de medicion de superficies. Observacién del metro, del deci-
metro y del centimetro cuadrados. La escritura de estas medidas no corresponde
a este grado.

El trianculo, sus lados, sus dngulos.

Observacion de los cuadrilateros v los poligonos regulares. El circulo con-
‘siderado como 1n polisono regular de muchisimos lados muy pequefios. Medicion
practica de la circunferencia.

Todo problema ha de deducirse del desarrollo del correspondiente centro
de interés.

Conviene no hacer razonar demasiado pronto al nifio.

Cuarto Grado—Afirmacién de lo aprendido en los afios anteriores con
ejercicios frecuentes y variados.

Escritura de cantidades hasta cien mil.

Multinlicaciones con multiplicador de tres cifras.

Divisién-con divisores de dos cifras.

Sistema métrico, revisiéon de lo ya trafado. Miltiplos (hasta mil) v sub-
miltiplos (hasta milésimos) del metro, del litro y del gramo. No deben realizarse
ejercicios ahstractos de reduccion.

T,as medidas cuadradas pueden ampliarse con la escritura del decimetro y
‘del centimetro cuadrados conservando siempre como unidad el metro cuadrado.
Fjercicios practicos. ‘

Medidas de uso corriente: varas, yardas, qumtales arrobas y libras.

FEjercicios practicos. Haganse ver las ventajas del sistema métrico.

Multiplicacién de un decimal por un entero, de un entero por un decimal,
de un decimal por otro. Juego de la coma para mult1pl1car por diez, por ciento

y por mil.
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Revisién y afirmacién de lo visto en quebrados.

Ejercicios constantes con .quebrados de uso corriente. Comparacién obje-
tiva de algunos quebrados sencillos.

Tos nfimeros complejos mis usuales. Pueden hacerse ejercicios con las
medidas de uso corriente vistas en este mismo’ grado. Reduccién ascendente y
descendente de complejos. Problemas que se resuelvan por sumas o restas de
complejos. :

Problemas sencillos de regla de tres simple, de interés y descuento.

Superficie de tridngulos vy de cuadrilateros.

El circulo. relacién entre el radio y la circunferencia obtenida por
observacion directa.

El grado. Uso del transportador y del compas.

Ouinto Grado—Repaso del afio anterior. Tnsistase en todos los grados en
aquellos puntos vistos que forman parte del programa minimo a exigir a los alum-
nos que. habiendo cursado los seis erados de la escuela, deseen obtener el Diploma
de Conclusién de Estudios Primarios.

Afirmacién de las cuatro operaciones con enteros.

Divisién con decimales en el divisor.

Revisién de las medidas cuadradas. Tos miltinlos del metro cuadrado
hasta el kildmetro cuadrado. Escritura de estas medidas manteniendo siempre el
metro cuadrado como unidad.

Concepto de capacidad y de volumen.

Ohservacién del metro, del decimetro y del centimetro ctibicos.

La escritura de estas medidas se hard en el curso siguiente.

Fl quebrado como divisién indicada. Amplificacién y simplificacién de
quebrados. Equivalencia de quebrados v decimales en casos corrientes. Suma ¥
resta de quebrados. en casos pricticos, con iguales denominadores.

Repartimientos proporcionales en casos practicos.

Monedas extranjeras de mas importancia en Costa Rica: ddlar, libra
esterlina, marco y franco. :

Documentos comerciales mas corrientes: cheque, giro, letra, pagaré.

Superficie de- los poligonos regulares y del circulo considerado como uno
de ellos.

Conocimiento objetivo y descripcién de la pirdmide y del cono.

Sexto Grado—Revisién, para afirmar conocimientos, de los puntos sefia-
lados como minimo de cultura en un estudiante que ha aprobado su ensefianza
primaria.

Casos sencillos de suma v resta de quebrados con distintos denominadores.

Relaciones entre las medidas de peso, de capacidad y de volumen.

;i Ejercicios con monedas extranjeras relacionadas con la exportacién y la
importacion. :

Aplicaciones sencillas de facturas, presupuestos, inventarios.

Uso de la escala en la preparacién de planos sencillos.

Superficie del sector.

Superficie y volumen del cubo y del prisma y cilindro rectos.

Descripcion de los troncos de piramide y de cono.

Todos los aspectos de Matemdticas deben ser estudiados en ejercicios,
aplicaciones y problemas de la vida que rodea al nifio. ,
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ESTUDIO DE LA NATURALEZA ..

Primer Grado
El liombre—Descripcién “externa; partes principales del cuerpo. Dibujo
modelado y recorte. Nocién de la utilidad de algunas partes: las manos, los pies,
los ojos, la nariz, la boca, las orejas.

Servidores y enemigos del hombre—Observacién directa de los seres
vivos. Descripcién general: partes, tamafio y color. Su utilidad para el hombre.
Condiciones en que viven y se desarrollan. Cuidado de los seres ttiles y lucha
contra los enemigos.

Este serd el plan general de trabajo para los diferentes grados de la es-
cuela, pero se entrard en mas detalles a medida que los nifios-vayan teniendo mds
edad. Aprender a observar es algo que sélo se puede conseguir por una larga
practica, uno de los mayores servicios que la escuela preste a sus alumnos.

El programa de Geografia indica los animales y las plantas cuyo estudio
puede intenfarse con los alumnos de este grado. Cada localidad ofrece un grupo
de animales y de plantas que serdn los temas légicamente aconsejables. Sélo se
estudiard lo que pueda ser motivo de observacién directa. .

Minerales—Detalles elementales relacionados con el centro de interés que
se desarrolia: la sal, el agua, el aire.

Vida industrial—Comentario sobre lo observado en las excursiones. Las
industrias locales marcan.imperiosamente el limite para este grado. El centro de
interés que se desarrolla dard motivos para la actuacién de numerosos proyectos
sencillos. h ’

Segundo Grado

El hombre—I.as partes del cuerpo, con mas detalles obtenidos de la
observacion ; utilidades. :

La piel. Su funcién, elementalmente ; relaciénese con la higiene. Los huesos,
comentarios sobre su utilidad; comparacién con algunos huesos de animales.

La boca.—Diferentes partes; para qué nos sirve. Todos los momentos
deben aprovecharse para dar consejos de orden higiénico.

Situacién del estémago, del corazén y de los pulmones.

Servidores vy enemigos del hombre—Fstudio de un pequefio ntimero de
animales vy de plantas mas corrientes de la regién.

Consuiltese el programa de Geografia.

El plan es el del afio anterior. Descripcién, utilidades, condicones en
aue viven y se desarrollan los animales y las plantas. Modelado, dibujn, recorte.
Se principiard en este grado la organizacién de un acuario y de un terrario.

Minerales.—Revisién de lo visto en el afio anterior, con mas detalles.
Observacién de minerales bastante comunes: las aceras de granito, los puentes de
hierro, los vasos de vidrio, los objetos de arcilla. No se exageren los detalles.

Vida industrial —Véase al respecto lo que ofrece la regién. Las industrias
a domicilio. Las industrias en mayor escala: panaderias, lecherfas, jabonerfas,
beneficios de café, trapiches.

Los talleres que puedan visitarse. Lo que se hace en ellos y las herramientas
principales de algunos artesanos. ‘

Estos temas seran completados en los grados siguientes.




Tércer Grado

El hombre—Dénse mas detalles acerca de la visto hasta ahora. Mds exac-
tamente la tarea consiste en estimular al nifio para que observe lo que antes pudo
no observarse o se hizo de manera superficial.

Los huesos; observacion; funcién que desempeiian.

I.os musculos, idea general. §

La digestion.—Partes principales del aparato digestivo. Relaciénese con la
educacion higiénica.

Principios referentes a la respiraciéon y a la circulacion. Aprovéchese esto
para dar algunos consejos muy utiles.

Servidores y enemigos del hombre—las plantas del pais que el alumno
puede observar directamente. Practiquese lo mas posible la observacion directa.
Hay casos en que se debe recurrir a la observacion indirecta: entonces las foto-
grafias, el dibujo, el cine escolar, las paginas descriptivas y las narraciones, son
clementos indispensables para que el trabajo resulte provechoso. Se entiende que
aun en la observacién indirecta debe ocupar la mente de los alumnos ¢l como y
el por qué de las cosas.

Monografias muy cortas.

Conviene dedicar especial atenciéon a las posibilidades nacionales, segiin la
riqueza de la flora y de la fauna. Se ve, una vez mas, la intima relacion que debe
existir entre la Geografia [Lconémica de Costa Rica y el Estudio de la Naturaleza.

Estudio elemental de las partes principales de la planta. Valor educativo de
la fiesta del arhol, la fiesta de los pajaros, la fiesta del maiz, la fiesta de las flores
y la fiesta del café.

Recuérdese que el estudio de la naturaleza ofrece multiples ocasiones para
la educacién estética, y que esta educacion tiene un valor considerable en la for-
macion del hombre y en, el progreso de la Humanidad. .

Minerales—Véase con mas detalles lo indicado para el grado anterior.

Regiones mineras del pais. .

Comentarios motivados por el estudio de las actividades humanas: las
herramientas, los utensilios de cocina. Materiales que se utilizan para hacerlos.
Empleo. : : -

Vida industrial—E] conocimiento de la vida industrial de la Reptblica es,
ademds de una actividad altamente patridtica, un campo fecundo de adquisiciones
cientificas,

Revisién de las industrias a domicilio. Incitese al alumno para que se
dedique a alguna de ellas.

Las industrias en mayor escala.

Algunas observaciones utilisimas deben hacerse con los nifios de este
grado. El agua y sus usos industriales. Observacion de algunas maquinarias sen-
cillas. Efectos del calor. Esas observaciones deben completarse con experimentos
sencillos.

Cuarto Grado

El hombre—Lo estudiado hasta ahora, ademéds de ser motivo de revision,
dara oportunidad para entrar en algunos detalles que estén al alcance de los nifios.

Repaso ampliado del esqueleto y los misculos sin exagerar detalles, I.a
digestion. El aparato digestivo; sus partes. Importancia de estas funciones. l.a
circulacién y la respiraciéon en forma elemental. Funcién de las arterias y de las
venas. Idea general acerca de la sangre.

Serzdores y enemigos de! hombre—Revision breve de las plantas y
animales estudiados.
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| Ceseew Amsérica, comparado

= este grado el estudio de la naturaleza abarca los animales y plantas de

todo eso con lo que hay en Costa Rica. Interesa, mag
o wma larga nomenclatura, el estado actual y las perspectivas de la agricultura,

& sdustria y el comercio de Centro América. *
Conversaciones sencillas sobre la riqueza

Observacion cuidadosa de las partes de la planta y la funcion que

desempenan. _
La lucha contra los insectos y otros animales en relacién con el hombre -

y la agricultura. Las necesidades locales y regionales marcan el lugar que se le

puede conceder, por ejemplo, al estudio de los zancudos. No se olvide que las
idades lo

indicaciones de caracter higiénico deben hacerse cuando las oportuni
permitan. Los métodos activos valen para todas las asignaturas.

Minerales.—Es necesario revisar lo que ha sido objeto de estudio hasta este
momento. Asi se llegara con mayor firmeza a la adquisicion de los nuevos cono-
cimientos. Nociones acerca del hierro, el oro, la plata. (

Vida industrial—Ensanchese €l estudio de la vida industrial dentro de la
Geografia centroamericana. Se dedicara especial atencion a las posibilidades 1n-
dustriales, tcmando en cuenta la riqueza de materias primas.

Algunas maquinas simples: la palanca y la polea. Sus ‘aplicaciones en
relacién con las actividades humanas. Dibujo. Trabajos manuales.

El agua. La fuerza hidraulica, elementalmente. La caferia y los vasos
comunicantes. El vapor de agua. Las nubes, la lluvia.

El termometro. Su utilidad. Usese solamente el Celsius.

Importancia de la rueda. Lugar de la carreta en el desarrollo nacional.

de la flora y la fauna centro-

') Quinto Grado

El hombre.—Repaso general de lo estudiado.

Los organos de los principales sentidos : vista, oido, olfato, gusto y tacto.

Importancia de las sensaciones: defensa y conservacion de la vida; conc-
cimiento del ambiente, apreciacion de las maravillas de la naturaleza.

Complétese el estudio de la circulacion.

El aparato digestivo: influencia de las glandulas en la digestion.

La respiracion. Conocimiento indispensable para dar solidez a los consejos
higiénicos.

Servidores y enemigos del hombre—Animales y plantas del continerte
americano: dése siempre preferencia a la flora y a la fauna nacionales.

La tarea del maestro es crear €n el alumno una actitud de simpatia hacia
los seres y las cosas, y en el caso presente, debe agregarse que el conocimiento del
Nuevo Mundo es también fuente de cultura cientifica, civica y moral.

Los osos y las focas de Groenlandia, la llama del Perq, las serpientes del
Brasil son temas que caben logicamente en este grado por razén misma de los
estudios geograficos e historicos. No se trata de descripciones sino de estudio de
las utilidades de algunos de esos animales y de los peligros que otros representan

para el hombre.
Dése preferencia en este grado al estudio de las plantas medicinales,

particularmente las de Costa Rica.
También las plantas de adorno, lo mismo que monografias cortas e

ilustradas por los propios alumnos.

1}4 inerales—Después de repasar cuidadosamente lo de grados anteriores, se
escogeran los temas en la Geografia Americana. El salitre de Chile; el petroleo

y
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de México, Venezuela y los Estados Unidos; la plata de Mex1co y Bolivia; el
oro del Peru y las esmeraldas de Colombia.

Vida industrial—FEstudio mas detallado de las méaquinas simples. Dibujo
'y croquis; aplicaciones en maquinas mas complicadas. La maquina de vapor; los
efectos del calor. Repaso del termometro.

Nociones acerca de la presion atmosférica. Lecturas en el barometro.
Observaciones en el pluvidmetro. Observacion del péndulo. Utilidades de la
electricidad.

Sexto Grado

El hombre.—Podriamos limitarnos a recordar la revision general de lo
estudiado en los grados anteriores. Estudio del sistema nervioso, sus partes
principales y las funciones que-desempefian,

Servidores y enemigos del hombre—Véanse algunos tipos vegetales y
animales de los otros continentes: El camello, el elefante, el tigre, el ledn, el can-
guro, lo mismo que algunas plantas tipicas del viejo mundo merecen cierta aten-
cién, pero recuérdese que para un costarricense existe el deber supremo de conocer
primero la flora y la fauna de su patria.

Insistase en la utilidad de las plantas textiles y medicinales, y las posibi-
lidades industriales que ofrecen.

Algunos herbarios pequefios contribuiran a fijar los conocimientos, a la
vez que a formar habitos de observacion, limpieza y disciplina.

Minerales—Algunos minerales explotados en gran escala en los paises
lejanos : por ejemplo el carbon.

Conviene repasar las nociones sobre los minerales familiares a los nifios

en sus diferentes dplicaciones. Algunos experimentos simples. Al revisar lo de los

grados anteriores el trabajo'de ampliar los conocimientos exige tiempo suficicnte.

Vida industrial—Dése idea, por medio de la observacién, de la caida de
los cuerpos, la pila eléctrica, la prensa hidraulica sin entrar en detalles que Han de
ser objeto de estudio en la Segunda Ensefianza. -

GEOGRAFTA E HISTORIA
Primer Grado

Geografia—La sala de clase, la escuela; horas de entrada y de salida;
la mafiana y la tarde. Camino de la casa a la escuela.

Estudio de la localidad: Observacion directa del relieve, colinas y hondo-
nadas, rios y riachuelos. Calles mas importantes. Situacion de los edificios mas
importantes: iglesia, escuela, mercado, hospital, puentes, establecimientos
comerciales.

Los cuatro puntos cardinales. E_]ermcxos de orientacion constantes y va-
riados tanto dentro como fuera del aula, tanto dentro como fuera de la escuela.

El agua, tanques, cafieria, acequias, pozos, desagties, cafios.

El viento, direccion, beneficios y dafos.

El sol. La mafiana y la tarde. Necesidad de la luz y del calor.

La asignatura, en éste como en los demas grados, debe llamarse Geografia
Humana y ese tinico caracter debe darsele en la escuela primaria. Segiin la loca-
lidad debe estudiarse el hombre y la montafa, el hombre y la selva, el hombre y la
llanura, el hombre y la costa, el hombre y la ciudad.

Historia—Neciones elementales acerca del progreso de la localidad. Tra-
bajos publicos observados en las excursiones: caminos, eafierias, puentes. f

/



Algunas personas importantes de la localidad. Qué hicieron en beneficio
de la comunidad? .

Comparacién de la vida de los viejos, los hombres en la plenitud de su
desarrollo y los nifios. i

Algunas leyendas y cuentos de la localidad. Uso de la arena, de la plasticina,
del jabon, de la arcilla, del recorte y del dibujo para realizaciones geograficas.

Formacién colectiva de un libro de recortes e ilustraciones que se refieran
especialmente a la localidad.

Dramatizaciones sencillas de caracter geografico e histérico.

. Segundo Grado

-~

Geografia—Los asuntos del grado anterior sirven de base para el presente
curso. Estudio de la region en donde esta situada la escuela.

Recuérdese que en Costa Rica las regiones pueden dividirse—de acuerdo
con la altura, con el clima, con el relieve del suelo, con las actividades humanas—
en regiones ganaderas, regiones bananeras, regiones cafetaleras, regiones azuca-
reras, regiones nuneras, regiones pesqueras y regiones industriales. ¢

. Observacion directa de las acuvidades humanas en la region: relacién

entre la agricultura y la industria. .
Alunento, vestido y habitaciones en la region, tanto ahora como antes.
Caferia, alumbrado, lugares de recreo. Actividades de la policia.
Comentarios sobre higiene publica.

\ ias de comunicacion en la region, estado, conservacion; efectos del tran-
sito y de la lluvia. Actividades de los inspectores de trgfico. Como se viaja ahora
y como se viajaba antes en la region.

Visita a otras escuelas. Correspondencia interescolar. Observaciones acerca
del sol. El reloj de sol: el movimiento de la sombra.

La luna y las estrellas. Observaciones sencillas.

Historia—Nociones acerca del progreso de la region. Personajes que se
ban distinguido por sus servicios'a la comumidad. El nombre de la escuela. Los
nombres de algunas calles y de algunos edificios. Algunas leyendas y cuentos de
Ja localidad.

Dramatizaciones sencillas de cardcter geografico e historico.

Uso de la arena, de la plasticina, del jabon, de la arcilla, del recorte y del
dibujo para las realizaciones geograficas e historicas.

Formacion colectiva de un libro de recortes e ilustraciones que se refieran
especialmente a la region.

Tercer Grado

Geografia—Estudio elemental de la Republica. Regiones cafetaleras, bana-
neras, azucareras, ganaderas, pesqueras, industriales y muneras. Regiones altas y
regiones bajas en su influencia sobre la actividad de los costarricenses.

Rios principales: los que realmente signifiquen factor de progreso para las
distintas regiones.

El relieve: las montafias, las llanuras, los volcanes.

Recuérdese que no se trata de enumeraciones fastidiosas e inatiles. El
aspecto geografico, en todos los momentos, debe estudiarse en relacion con las
actividades pasadas, presentes y futuras del costarricense en cada una de las
diversas regiones.

Principales vias de comunicacién *dentro del pais: carreteras, camiones,
ferrocarriles, campos de aterrizaje. .

El cabotaje, su*importancia” y peligros. Las lluvias, influencia sobre la
agricultura.




_de la arena, de la plasticina, del jabén, de la arcilla, del recorte y del dibujo para

_costumbres.

Cavallon en relatos elementales.

Funciones de las Juntas de Educacién v de los Municipios.
FEstudio, sin detalles, de los limites de Costa Rica.

Historia—Alimento, vestido y habitacién de los indios que vivian em
nuestro territorio. Actividades dé esos indigenas comparadas con las nuestras:
la pesca, la caza, las luchas, las fiestas, las ceremonias.

" Idea sencilla del descubrimiento: Cristébal Colon.

Nociones elementales, muy elementales, acerca de la independencia de
Costa Rica.

Idea general de la guerra de 1856. Conversaciones sencillas acerca de la
participacién de Costa Rica, acerca de Juan Santamaria y de Juan Rafael Mora.

' Dramatizaciones de caracter histérico y geografico. .

Formacién sistematica del libro de leyendas y cuentos costarricenses. Uso

las realizaciones geograficas e historicas. Formacién colectiva del libro de recortes
e ilustraciones que se refieran especialmente a Costa Rica.

Cuarto Grado

»

La Geografia Patria asi como la Historia Patria han de formar la base
de los estudios primarios costarricenses. ‘

Todo cuanto a otros paises se refiera ha de estudiarse tinicamernte en sus
relaciones con Costa Rica.

Ampliacién de los conocimientos geograficos costarricenses sefialando seme-
janzas con lo que se puede observar en los paises hermanos de Centro América.
Lo que de ellos se estudie ha de afirmar las nociones adquiridas sobre Costa Rica.

Consideraciones elementales acerca de los limites de los paises centro-
americanos. Estudio mis completo de nuestros limites. Conflictos que pueden
provocar las cuestiones de limites.

Las regiones en que puede dividirse Costa Rica por las actividades huma-
nas, ampliadas a Centro América. Semejanzas entre los cinco paises.

Las comunicaciones entre las reptiblicas centroamericanas. El cabotaje;
la aviacién; el canal de Panama; el proyectado canal de Nicaragua.

Comparaciones entre las actividades de los costarricenses y las de los
demés centroamericanos: agricultura, industria, comercio, religién, idioma ¥

Historia—1.0s indios centroamericanos: alimento, vestido, habitacion,
costumbres, religion y gobierno. '

Algunos descubridores: Colon. Balboa v Gonzalez Davila, en conversa-
ciones sencillas.

Algunos conquistadores: Vazquez de Coronado, Fstrada Ravago y

Algunos colonizadores : Anguciana de Gamboa v los Arias Maldonado en
sencillas exposiciones. 3

La independencia de Centro América: causas y realizacion.

Formacién sistemdtica del libro de leyendas y cuentos costarricenses.

Uso de la arena, de la plasticina, de la arcilla, del jabén, del recorte y del
dibujo, para realizaciones geograficas e histéricas.

Dramatizaciones de caracter historico. b

Formacién colectiva de los libros de recortes: ilystraciones que. se refieran,
a Centro América v con especialidad a Costa Rica. D
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Quinto Grado

Geoarafia—I as industrias v el comercio de Costa Rica en sus irradiacio-
nes hacia los paises del continente americano.

Productos de Canadi. de los Fstados Unidos, de México, de Cuba, de
Chile v de la Argentina que consumimos los costarricenses. :

Tmportancia comercial de los Fstados Unidos. La proyectada carretera
panamericana.

Cémo viven los hombres en las resiones frias del Norte de América; ac-
tividades en las praderas de los Estados Unidos vy en las pampas argentinas. 1

Comparacién con la vida en nuestras llanuras, ocupaciones en los bosque¢
tropicales. Perspectivas futuras para nuestras industrias. ]

Tmportancia econémica de los rios como el Mississipi, el Orinoco, el
Magdalena, el Amazonas v el Plata. :

Recursos econdmicos que para nostros han de representar en lo futuro
nuestros principales rios.

Tmportancia de la cordillera andina. i ’

T.a linea ecuatorial, los trépicos: las zonas estudiadas en nuestro conti-
nente. Comparacién de las actividades humanas en cada zona.

Historia —TF1 Estado de Costa Rica. conversacién acerca de don Juan Mora
Ferndndez. Las preocupaciones de progreso de don Braulio Carrillo vistas en un
relato sencillo. Fl error de Morazan al suponernos un pueblo belicoso. T.a unién -
centroamericana : debate sereno v discreto acerca de su conveniencia. La gnerra
de 1856: las figuras de Mora v de Santamaria.

Nuestras fronteras.

Conversaciones sencillas v lecturas adecuadas acerca de los aztecas, los
incas v los araucanos.

Tas figuras de Bolivar, de Washington y de San Martin como fundadores
de naciones en estudios adecuados al desarrollo mental de los alumnos. Influencia
cultural de Espafia en América: lencua, religién, costumbres.

Formacién sistematica del libro de leyendas y cuentos costarricenses.

Uso de la arena, del jabén, de la arcilla, de la plasticina, del recorte y del
dibujo, para realizaciones geograficas e histdricas.

Dramatizaciones de caracter histérico.

Formacién colectiva del libro de recortes e ilustraciones que se refieran al
continente americano en sus relaciones con Costa Rica.

S ex-ta Grado

Geoyrafia.—Revision oportuna de lc visto hasta ahora.

Europa en sus relaciones con Costa Rica. Nuestro café en los mercados
curopeos: 1.ondres, Paris, Roma, Berlin, Hamburgo.

Los rios principales de Furopa y su importancia en el desarrollo de las
regiones que atraviesan: Tamesis, Sena, Danubio, Rhin, Volga, Tajo y Po.

_Montafias principales de Furopa y su influencia en las actividades humanas que

en ellas se realizan: Alpes, Pirineos, Apeninos y Balkanes.

Todo esto debe ser estudiado sin entrar en muchos detalles y relacionin-
dolo continuamente con las ocupaciones del hombre comentando las relaciones
que existen entre el clima, el relieve del suelo y las costumbres de los europeos.

' Tmportancia econémica v cultural de las principales naciones de Europa
eligiendo aquellas que tienen relaciones de esa especie con Costa Rica.

Observacién de las diferentes formas de gobierno. Esttidiese la forma
nuestra dando ideas generales acerca de las funciones del Presidente de la Re-




ptiblica y de sus Secretarios de Estado. Para exaltar el caracter democraticc de
nuestra organizacién aprovéchese aqui el momento en el que han de estudiarse los
deberes y los derechos del ciudadano. y

Vida y costumbres asiticas y africanas sin insistir en detalles. Relaciones
comerciales de Costa Rica con China y Japon.

El viaje de Magallanes dara idea de la redondez de la tierra.

Idea. sencilla de las corrientes marinas y de su importancia.

Historia—Revision de lo que de Costa Rica se ha estudiado.

Gobernantes costarricenses que se han preocupado por nuestras escuelas.

Estudio breve del desarrollo de los ferrocarriles patrios. El gobierno espiritual de
Costa Rica. Los simbolos nacionales. El café como riqueza nacional.

Idea, adaptada al desarrollo intelectual de los alumnos de este grado, acerca
de la grandeza de los pueblos antiguos: Egipto, Grecia y Roma. Contribucion de
estos pueblos a la civilizacion.

Influencia dle Cristianismo. Dramatizaciones de caracter historico. Lectura
y comentario sereno y discreto de los editoriales de nuestros diarios y de las
noticias cablegraficas que lo merezcan. -

Uso de la arena, de la plasticina, de la arcilla, del jabon, del recorte y del
dibujo en realizaciones geograficas.

Terminacién del libro de leyendas y cuentos costarricenses y del libro de
recortes e ilustraciones que se refieran a las naciones europeas en sus relaciones
con Costa Rica.
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